SPORT ALGES EDAFUNDD

Condigées de Admissdo de Sécio:

Atleta Juvenil Efetivo
<16 Anos <16 Anos > 16 Anos
Joia 15,00 € 15,00 € 15,00 €
Cartdo 5,00 € 5,00 € 5,00 €
Quota 1,50 €/ Més 6,50 €/ Més 7,00 €/ Més

Sdcio Atleta — praticante menor de 16 anos, caso o Enc. Educagdo seja sécio do clube

Taxa de Renovagdo Taxa de Inscrigdo

1a 15 Julho Gratuita época 21 /22 30,00 €
Depois de 15 de Julho 20,00 €
Seguro

Modalidades ndo federadas - Incluido

Modalidades federadas - pago posteriormente no periodo de filigdo estabelecido pelas federagdes

Pagamento

O pagamento das mensalidades terd de ser efectuado até ao dia 8 de cada més.
Pagamentos efetuados entre o dia 9 e 15 de cada més, acresce 10%.
Pagamentos efetuados apds o dia 15 de cada més, acresce 20%.

Descontos

Anual 5%

+ 65 anos 5%

Duas Atividades 5%

Dois Irmdos 5%

Pacote Familia 5% Ascendentes e Descendentes em linha reta

* ndo é possivel a acumulagdo de descontos

Actividades Desportivas
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Sport Algés e Dafundo
Estadio Ndutico Rodrigo Bessone Basto
email: info@algesedafundo.pt

www.sportalgesedafundo.com Tel: + 351 21 411 8660
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Actividades Aquaticas

Vela

Cursos Regulares

Criangas (Optimist , Laser Pico) Horarios Pregario
Iniciagdo Sabado ou Domingo das 10h00 as 16h30 80,00 €
Aperfeicoamento Sabado ou Domingo das 10h00 as 16h30 80,00 €
Iniciagdo / Aperfeicoamento 42,52 oy 62 Feira das 14h as 17h30 50,00 €
Jovens e Adultos ( Laser Pico, Laser, |Horarios Pregario
Iniciagdo Sabado ou Domingo das 10h00 as 16h30 80,00 €
Aperfeicoamento Sabado ou Domingo das 10h00 as 16h30 80,00 €
Iniciagdo / Aperfeicoamento 42,52 oy 62 Feira das 14h as 17h30 50,00 €
Pack Universitario ( 10 aulas) ** Sab. ou Dom. das 10h00 as 16h30 300,00 €
Jovens e Adultos (embarcagdo J24) |Horarios Pregario
Iniciacio / Aperfeicoamento Sébado ou Domingo das 09h30 as 13h00 90,00 €

Aulas Privadas

Sébado ou Domingo das 14h00 as 17h30

Por marcagao

Sob Consulta

Cursos Intensivos (Féri

as de Natal, Pascoa e Verao)

Criangas e Jovens Horarios Pregario
Iniciagdo / Aperfeicoamento 22 3 62 das 10h00 as 17h00 150,00 €
Iniciagdo/ Aperf. Sdcio 125,00 €

Escola de Natagao Horarios das classes Precdrio
aro
Bebés 4 Fe.lra 10h00 | 10h30 | 11h00 26,00 €
Domingo 9h00 | 9h30 | 10h00 | 10h30
22 e 62 Feira 17h35 | 18h45 | 19h20
a e 52 Fej
Niveis 1 32 e 52 Feira 17h00 | 17h35 | 18h10 32,00 €
, 18h45 | 19h20
42 e Sabado
10h45 | 11h20
L. 22 e 62 Feira 17h00 | 18h10
Niveis 2e 3 -
32 e 52 Feira 17h00 | 17h35 | 18h10
Niveis 2 42 e Sabado 17h35 32,00 €
) 09h35 ’
17h00 | 18h10
Niveis 2 e 3 42 e Sabado
09h00 | 10h10
32 e 52 Feira 18h45 | 19h20
Niveis 4 e 5 , 17h35 35,00 €
42 e Sabado
09h35
Niveis AeB 32 e 52 Feira 09h15 | 20h10 35,00 €
Pré - Competicdo |22, 42 e 62 Feira 17h45 as 18h30 39,00 €
Competicdo 22 a Sabado 16h00 as 20h00 / 09h00 as12h00 39,00 €
Atividades de Piscina Horarios das classes Precdrio
2 e 62 Fei
Hidrogindstica  [oeooreira 10h00 | 10h45 35,00 €
32 e 52 Feira 10h00 | 10h45
Hidropostural 32 e 52 Feira 12h45 35,00 €
Natagdo Sincronizada |Sabado 11h00 as 14h30 35,00 €
22 3 62 Feira 07h30 as 14h00 1senha: 2,00 €
Utilizagdo Livre Domingo 09h00 as 11h30 10 senhas: 15,00 €

As senhas

sdo vdlidas na época desportiva em curso.

Polo Aquatico

22 e 62 das 18h45 as 19h20

Lanche de mar 25 €

Valor Semana

Competicao
Classes Horarios Precdrio
Competi¢do Optimist Sébado e Domingo das 10h00 as 17h00 96,00 €
Competicdo Laser Sébado e Domingo das 10h00 as 17h00 96,00 €
Competicdo 420 Sabado e Domingo das 10h00 as 17h00 96,00 €

Iniciagdo Polo Aquatico 32 & 52 das 16h15 3s 17h00 32,00 €
Sub 16 Masc. 2006, 2007 22,32, 42 e 62 das 19h00 as 21h00 35,00 €
Sub 19 Masc. 2003, 2004,2005

Sub 20 Fem. 2002 + novas 22,42 52 e 62 das 19h00 as 21h00 35,00 €
Sen. Masc. 2002 ou antes 22333 43 53 e 62 das 20h00 as 22h30 20,00 €
Sen. Fem. 2001 ou antes 32 e 52 das 19h00 as 21h30 20,00 €

Antes da inscri¢do nas AULAS DE NATACAO e na UTILIZACAO LIVRE da piscina é necessério efetuar um
TESTE para determinagdo do Nivel que devera frequentar, no primeiro caso, e para determinar a Aptiddo,
para o segundo caso. Os testes sdo realizados sem marcagdo prévia e gratuitamente de 22 a 62 feira entre

as 17H00 e as 19H45. Material obrigatdrio para o teste: touca de natagdo, fato de banho, chinelos e toalha.

** pack Universitario - as aulas sdo por marcagdo e validas para a época em curso

Vela - Mensalidade de setembro a junho
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Basquetebol
Escaldao Horarios Local Pregario
Baby Basket 32 e 52 das 18h00 as 19h10 Camp.Teigas 25.00 €
3 a0s 6 anos Sabado das 10h00 as 11h30 PV. G.Pereira !
Sub 8 32 e 52 das 18h00 as 19h10 Camp.Teigas 3300€
2014 - Posterior Sabado das 10h00 as 11h30 PV. G.Pereira !
Sub 10 32 e 52 das 18h00 as 19h10 Camp.Teigas 3300€
2012/2013 Sabado das 10h00 as 11h30 PV. G.Pereira !
Sub 12 32 e 52 das 18h00 as 19h10 PV. G.Pereira 3300€
2010/2011 Sdbado das 10h00 as 11h30 Camp.Teigas !
Sub 14 - Femininos 22 das 18h00 as 19h10 PV. G.Pereira
2008/2009 32 das 19h10 as 20h20 Camp.Teigas 36.00 €
42 das 18h00 as 19h10 PV. G.Pereira !
62 das 18h00 as 19h10 Camp.Teigas
Sub 14 - Masculinos A 22 das 18h00 as 19h10 Camp.Teigas
2008/2009 42 das 19h10 as 20h20 PV. G.Pereira 36.00 €
62 das 18h00 as 19h10 PV. G.Pereira !
Sdbado das 08h30 as 10h00 Camp.Teigas
Sub 14 - Masculinos B 22 das 18h00 as 19h10 Camp.Teigas
2008/2009 42 das 19h10 as 20h20 PV. G.Pereira 36.00 €
62 das 19h10 as 20h20 PV. G.Pereira !
Sdbado das 08h45 as 10h00 Camp.Teigas
Sub 16 - Feminino 22 e 52 das 19h10 as 20h20 PV. G.Pereira
2006/2007 32 das 20h20 as 21h30 Camp.Teigas 36,00 €
42 das 18h30 as 20h00 Pav. Miraflores
Sub 16 - Masculino A 22 das 19h10 as 20h20 Camp.Teigas
2006/2007 32 das 19h10 as 20h20 PV. G.Pereira 36.00 €
52 das 20h20 as 21h30 PV. G.Pereira !
62 das 18h30 as 20h00 Pav. Miraflores
Sub 16 - Masculino B 22 das 20h20 as 21h30 Camp.Teigas
2006/2007 42 das 19h10 as 20h20 PV. G.Pereira 36,00 €
62 das 20h00 as 21h30 Pav. Miraflores
Sub 18 - Masculino A 22 das 18h30 as 20h Pav. Miraflores
2004/2005 32 das 20h20 as 21h30 PV. G.Pereira 36.00 €
52 das 19h10 as 20h20 Camp.Teigas !
Sabado das 08h30 as 10h00 PV. G.Pereira
Sub 18 - Masculino B 22 das 18h30 as 20h Pav. Miraflores
2004/2005 42 das 18h00 as 19h10 Camp.Teigas 36,00 €
62 das 20h20 as 21h30 Camp.Teigas
Sub 19 - Feminino 22 das 20h20 as 21h30 PV. G.Pereira
2003/2004/2005 32 das 18h30 as 20h00 Pav. Miraflores 36,00 €
52 das 20h20 as 21h30 Camp.Teigas
Seniores - Feminino 22 e 42 das 21h30 as 22h50 PV. G.Pereira
2002 ou antes 32 das 18h30 as 20h00 Pav. Miraflores 36,00 €
62 das 20h20 as 21h30 PV. G.Pereira
Seniores - Masculino 32,52 ¢ 62 das 21h30 as 22h50 PV. G.Pereira 36.00 €
2003 ou antes 42 das 18h30 as 20h00 Pav. Miraflores !
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Ginastica

Judo

Horarios Local Precario
Iniciacdo | < 3 aos 6 anos 32 ¢ 52 18h00 as 18h45 Gindsio D 34,00 €
Inicia¢do Il > 7 aos 9 anos 32 ¢ 52 18h00 as 18h45 Gindsio D 34,00 €
Iniciacdo Ill 10 aos 14 anos 32 ¢ 52 19h00 as 19h45 Ginasio D 34,00 €
Pré Competigdo 1 23,42 e 62 18h00 as 18h45 Gindsio D 37,00 €
Pré Competigdo 2 23,42 e 62 18h45 as 20h00 Gindsio D 37,00 €
Competig¢do De 22 a 62 19h45 as 21h45 Ginasio D 37,00 €
Artes Marciais
Modalidade Técn. Resp. Horarios Local Precario
AIKIDO Jaime Vieira 32 e 52:17h00 as 17h45 Ginasio A 31,00 €
K M

raviviaga Bruno Salvador |32 e 52: 21h00 as 22h00 GindgsioA | 32,00€

(> 15 anos)
Taekwondo Eduarda Carvalho (42 e 62 das 19h00 as 19h45 Ginasio M 33,00 €

. . . ’ .
Actividades de Ginasio

Hip Hop Ana Ferreira 32 e 52: 19h00 as 19h45 Ginasio G 30,00 €

42 e 62 19h00 as 21h30

Classe Técn. Resp. Horarios Local Pregario
~ “Cambalhotas Joana Costa |32 e 52: 18h00 as 18h45 Ginasio M 34,00 €
Iniciagdo 1 (4 aos 6 anos)
. ’ . . .
Ginastica Ritmica
Classe Técn. Resp. Horarios Local Precario
“Espargatitas 1 Sara Martins |32 52 18h00 &s 18h45 Ginasio A/B | 34,00€
Iniciagdo 2 (6, 7 anos)
“Espargatitas 2 Susana Abrantes |32 e 52 19h00 as 19h45 GinasioA/B | 34,00€
Iniciagdo 2 (8, 9 anos)
“Gazelas” A s 22:18h00 as 18h45 .
Tania Vieira R Ginasio A/B 34,00 €
Iniciagcdo 2 (6 aos 10 anos) 42:18h00 as 18h45 /
~"Piruetas Maria Costa  |Sabado 11h15 as 12h15 GinasioA/B | 23,00€
Iniciagdo 2 (6 aos 11 anos)
“Corgas ” N s
Susana Abrantes |32 e 52 20h00 as 20h45 Ginésio A/B 34,00 €
(+10anos)
YT ” 2 : —
. thml'Crew Maria Costa 4] 20h00 as 21?00 §|rja§|o C 34.00€
(Ginastas Selecionadas +10 anos) Sabado 09h30 as 11h00 Gindsio A/B
Escol
- Seglas Anabela Cachinho |32 e 62; 19h30 as 21h30 €0 3700
(Ginastas Selecionadas) EBI Alto Algés
Pré - competig¢do Patricia Jorge  |42:17h00 as 17h45 Gindsio A/B
(Ginastas Selecionadas) Susana Abrantes |62: 18h00 as 18h45 Gindsio M 38,00 €
Maria Costa Sabado: 09h00 as 11h Ginasio D
= ; Escol
(;ompethao Grupos Anabela Cachinho 2232 ¢ 62: 19h00 3s 21h30 scola ] 40,50 €
(Ginastas Selecionadas) Joana Costa EBI Alto Algés
Ida Pereira
Patricia Jorge De 22 a 62: 14h30 as 20h30
Competigdo Individual Sara Martins Sébado das 9h00 as 15h00 Gindsio C 43,00 €
Tania Vieira
Susana Abrantes
ForFun (iniciagdo > 20) Anabela Cachinho 52: 20h30 as 22h00 Ginasio C 23,00 €
o V 4 Ll r .
Ginastica Acrobatica
Classe Técn. Resp. Horarios Local Precario
Acro Kids > 6 anos Inés Santos 42 e 62 18h00 - 18h45 Ginasio A/B 34,00 €
- 2 \
Acro Teen > 8 anos Pa}"‘" Freire 22:18h00 as 1?h30 Gindsio A/B 34,00 €
Inés Santos 42 e 62 19h00 as 20h30
22:19h30 as 20h30
Comp Acro Paula Freire 32 ¢ 52 18h00 as 20h00 Ginasio A/B 38,00 €
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Regulamento Anual

1.Condigdes de Frequéncia

1.1.Direito de Reserva

#Salvo no caso dos cursos, servicos e promogdes, a frequéncia de qualquer actividade é reservada aos associados do
Clube devidamente inscritos e que tenham satisfeito os respectivos encargos.

1.2.Acesso as Instalagoes

*0 cartdo, de sdcio ou utente, é o elemento de identificacdo que permite o acesso as instalagdes desportivas do SAD,
sendo disponibilizado no ato de inscrigdo.

*(0 cartdo de sécio ou utente é pessoal e intransmissivel e indispensavel no acesso as instalacdes desportivas do SAD. A
sua ndo apresentacao inviabilizara a pratica de qualquer actividade.

*0 cartdo de acompanhante, obrigatério, é transmissivel entre os adultos responsaveis pelo acompanhamento do
praticante menor e indispensavel no acesso as instalagdes desportivas do SAD. O cartdo de acompanhante é gratuito
para o responsavel quando a crianca for menor de 12 anos.

oA perda ou extravio do cartdo deve ser comunicada com a maior brevidade possivel aos servigos administrativos do SAD.
eUma segunda via do cartdo, por motivos que ndo se relacionem com defeito de fabrico, implica o pagamento do
respectivo custo.

1.3.Equipamento

*Os praticantes devem usar o equipamento indicado para a respectiva modalidade, de acordo com as regras do Clube ou
as orientacdes do técnico responsavel, sendo o respectivo custo suportado pelos mesmos.

2.Funcionamento

2.1.Calendario

e|nicio da época: 1 de Setembro

oFim da época: 31 de Julho

E obrigatério o pagamento das mensalidades até ao final da época.

Interrupgdes: Natal e Passagem de Ano; Carnaval; Pascoa; Feriados Nacionais; 13 de Junho.

2.2. Interrupgoes Extraordinarias

eAs interrupgGes impostas por motivos associativos (reunides de orgdos sociais, festivais, torneios, saraus, etc.) ndo dardo
direito a nenhuma restituicao.

eQualquer outra interrupgdo que se verifique por responsabilidade do SAD dard lugar a uma compensagdo em tempo
lectivo a determinar.

eAs interrupgdes por motivos alheios ao SAD ndo darao direito a nenhuma restituicdo.

2.3.Numero Minimo de Alunos

e0O SAD reserva-se o direito de ndo abrir as classes que ndo tenham um numero minimo de alunos, procedendo a
devolucdo dos valores pagos. Reserva-se o direito de fechar as classes que ndo mantenham o nidmero minimo de alunos,
avisando com antecedéncia de um més.

2.4.Alteragoes

eAs classes e horarios previstos estdo sujeitos a alteragado.

2.5.Inicio e Fim das Actividades

*As actividades de cada classe terdo inicio em Setembro e termo em Julho, em data a anunciar.

3.Incrigdo / Renovagio
3.1.Abertura das Inscrigbes/Renovagbes
e AsinscrigGes para todas as actividades sdo efectuadas na Sede do clube.
e Podem ser feitas pré inscrigdes por e-mail para info@algesedafundo.pt
3.2. Condigdes de Inscricdo/Renovagio
eNo acto da Inscricdo devem os utentes:
(a)Preencher integralmente a ficha de inscrigao;
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(b)Apresentar uma declaracdo médica que ateste a aptiddo fisica para a pratica da modalidade ou assinar termo de

responsabilidade em como esta apto para o referido atras;

(c)Efectuar o pagamento da inscricdo e do seguro desportivo, conforme indicado no folheto das atividades desportivas
para a época em curso;

(d)Liquidar as prestacGes relativas a frequéncia da(s) modalidade(s conforme indicado no folheto das atividades
desportivas para a época em curso;

(e)No caso dos associados, regularizar, se aplicavel, a sua situacdo associativa.

A inscrigdo fica condicional mediante satisfagdo das alineas (a), (c), (d) e (e), considerando-se efectuada apenas se, no
prazo maximo de 30 dias, forem apresentados os documentos referidos na alinea (b).

*No acto da renovagdo, devem os utentes:

(a)Regularizar, se aplicével, a sua situacdo associativa;

(b)Apresentar uma declaragdo médica que ateste a aptidao fisica para a pratica da modalidade ou assinar termo de
responsabilidade em como esta apto para o referido atras;

(c)Efectuar o pagamento da renovagao, sempre que aplicavel, e do seguro desportivo, conforme indicado no folheto das
atividades desportivas para a época seguinte;

(d)Liquidar as prestagdes relativas a frequéncia da(s) modalidade(s) conforme indicado no folheto das atividades
desportivas para a época em curso.

*A renovagao considera-se condicional mediante satisfagdo das alineas (a), (c) e (d), considerando-se efectuada apenas
se, no prazo maximo de 30 dias, forem apresentados os documentos referidos na alinea (b).

4. Pagamento

4.1. Interrupgdo do Pagamento

¢ A falta de pagamento nos prazos estabelecidos implica o cancelamento da inscricdo na atividade.

O recomego da actividade depende da existéncia de vaga no horario pretendido e obriga a efectuagdo de nova inscricdo,
como estipulado no ponto 3.

4.2. Desisténcias e Isengdes de Pagamento

¢ Ndo serdo devolvidas quaisquer importancias por motivo de eventuais desisténcias ou por suspensao de actividade.

¢ Ndo sdo admitidas isencOes de pagamento.

¢ Os atletas com as mensalidades em atraso ndo poderdo frequentar as atividades nem participar em qualquer prova
pelo clube.

4.3. Alteragoes ao Pregario

*0 SAD reserva-se o direito de alterar o pregario, sujeito a aviso prévio de 30 dias.

4.4. Formas de Pagamento

*Na recepc¢ao do Clube para renovagdo, inscricdo e pagamentos anuais.

ePor Débito Directo, para pagamentos mensais

*0 pagamento das mensalidades terd de ser efectuado até ao dia 8 de cada més.

ePagamentos efetuados entre o dia 9 e 15 de cada més, acresce 10%.

ePagamentos efetuados apds o dia 15 de cada més, acresce 20%.

5. Apdlice de Seguro

* Ainscrigdo confirma que o sdcio tem conhecimento das condi¢Ges da Apdlice de Seguro, pela qual esta coberto. Caso
exista franquia esta é suportada pelo socio/utente. Nos casos dos atletas Federados, os seguros sdo os contratados pelas
FederagGes.

Aprovado em reunido de Diregdo 15/06/2021



